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Prawdziwa ef@lona ST

,Zurawiniec”- Pobyt na Zielonej Szkole
dla klas 4-6 Szkoty Podstawowej
Pobyty3-dniowe

O NAS:

"Zurawiniec” to urokliwy zakatek wérdd pol, laséw i jezior na skraju Puszczy Noteckiej,
gdzie przywitajg Was przyjazne klimaty, ciepta atmosfera i zyczliwos¢.

Obiekt posiada pokoje z tazienkami, sale z kominkiem, salke (100m2) z lustrami do ¢wiczen,
zajec tanecznych i sportowych.

Duzy, ogrodzony teren przylegajacy do lasu, gdzie znajduja sie boiska do gry w
pitke nozng, siatkéwke plazowgq, koszykéwke, kometke, stét do gry w tenisa
stotowego, pitkarzyki oraz zadaszone miejsca przy ognisku, co sprzyja aktywnemu
spedzaniu czasu i integracji grupowej.

W okolicy znajdujg sie liczne jeziora, rzeka Warta z czynnym przewozem promowym. Nad
okolicznymi jeziorami spotka¢ mozna czaple siwe i biate, zeremia bobréw, a tuz obok domu, na
tace, wiosng i latem mozna postuchac i podziwia¢ zurawie. Najblizsze miasta to Miedzychdd
(15km), Sierakow (12km). Odlegtos¢ od Poznania to ok. 90km.

Zapewniamy petne wyzywienie, napoje i herbate w termosach dostepne przez caly
dzien.

Zurawiniec zapewnia kameralne warunki pobytu. W Zurawificu bedzie gosci¢ tylko Pafnstwa grupa (przy il.
Uczestnikéw od 32), mozliwe faczenie oddzielnych mniejszych grup po uzgodnieniu lub kalkulacji dla grup ponizej 32
uczestnikow.

Opiekunoéw zapraszamy nieodptatnie! Jesli potrzeby sa inne niz 1 opiekun /10 uczestnikOw prosimy o
informacje, aby przygotowac oferte.

JAK SPEDZIC CZAS PODCZAS WYJAZDU DO ZURAWINCA?
OTO PROPOZYCIJE:

ZAJECIA DYDAKTYCZNE:

Centrum Edukacji Regionalnej i Przyrodniczej w Mniszkach to o$rodek
zatozony w wyremontowanych dawnych budynkach folwarcznych, w ktérym mozna
zapoznac sie z warsztatami gingcych zawodow: kowalstwa, garncarstwa, wikliniarstwa,
zapoznac sie z warsztatem szewskim, dowiedziec sie, co robit bednarz, obejrze¢ wystawe
sprzetu gospodarstwa domowego i urzadzen do przerdbki mleka, urzadzen i sprzetu do
prania, maglowania i prasowania, wystawe maszyn rolniczych, odtworzono wnetrze dawnej
klasy szkolnej, wnetrze sktadu kolonialnego, a takze diorame poswiecong rezerwatowi
przyrody Dolina Kamionki. Kazda pora roku to inny cykl prac rolniczych, dzieci i miodziez
bedg mie¢ okazje poznac cykl prac rolniczych i dawne maszyny rolnicze, zwiedzi¢ ekspozycje
przyrodniczg i historyczng, gdzie znajduje sie wiele rodzinnych pamigtek przekazanych przez
okolicznych mieszkancéw. Dodatkowa atrakcjg dla mtodszych i starszych jest warsztat
wikliniarski lub zajecia ,,Od pidra do drukarki” , a takze wyrdb swiec woskowych (dodatkowo /¥
ptatne). . :
Warto podkresli¢, ze Centrum powstato jako efekt projektu realizowanego ze Srodkdw finansowych Unii Europejskie;j.
Czas zajec ok. 2-3 godz.
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Od kwiatka do miodu- zwiedzanie Pasieki Pszczelej

Ze zrodet archeologicznych wiemy, ze polskie bartnictwo znane byto juz ok. 2000 lat temu.
Pasieka, ktdrg bedziemy zwiedzac lezy w malowniczej Puszczy Noteckiegj. Liczy tgcznie ponad 400
uli typu wielkopolskiego.

Pasieka ma charakter wedrowny: w sezonie ule z pszczotami wedrujg na pola rzepaku, gryki,
facelii, aleje lipowe i akacjowe, a pod koniec lata - do lasu, na wrzos. Jest to ciezka i
wyczerpujgca praca, ale efektem jej jest czysty i petnowartosciowy midd z terenéw nieskazonych przemystem.

W Pasiece poznamy historie bartnictwa i pszczelarstwa , dowiemy sie o organizacji zycia pszczdt, ich biologii i
zwyczajach, jakie produkty procz miodu dajg nam pszczoty oraz dlaczego los pszczét i ludzi jest tak od siebie zalezny.
Dla chetnych mozliwos¢ zakupu réznorodnych gatunkéw miodu w matych (od 5 zt) i wiekszych opakowaniach, figurek
z wosku pszczelego i innych produktéw z renomowanej pasieki mistrza pszczelarskiego.

Czas zajec ok. 1-1,5 godz.

~A kto w Puszcze sie zapuszcza...”- Puszcza Notecka na mapie to zielona plama,
otoczona dwoma niebieskimi wstegami rzek- Warty i Noteci. Wérdd bogatej fauny spotkac tu mozna
jelenie- najbardziej charakterystyczne zwierzeta dla tych terendw, , dziki, sarny, wilki, bobry, wydry,
gniazduja bieliki, czaple, bociany, dziecioty czarne i zielone, dudki, zurawie, i wiele innych. Od paru
lat, po przeszto 100 latach nieobecnosci, w Puszczy pojawity sig rowniez wilki, ktorych jest tu
kilkanascie, zebranych w 3 watahach. Swiat ptakéw, ssakow, gadow i ptazéw uczestnicy
poznajg podczas fascynujacych gawed przyrodniczych. Tu nie ma miejsca na nude, jest
duzo smiechu, wiadomosci same zapadajq w pamiec!

Czas realizacji ok. 1 godz.

Sciezka do ,Bobrowego Okrajka"”, gdzie na brzegu le$nego jeziora zamieszkaty bobry, a
my mozemy podziwia¢ efekty ich pracy i dowiedziec¢ sie ciekawostek o tych zwierzakach.

Samodzielny spacer oznaczong $ciezkg, czas ok. 1,5 godziny

Zabawa ,Las tuz za ptotem”. zapraszamy do lasu przylegajgcego do naszego osrodka!

Przygotowalismy krétka trase, na ktérej mozna rozegrac 3 przyrodnicze zabawy: ,Pamiec fotograficzna”, ,Magiczne
rozdzki”, ,Sciezka mrowek”. Zapewniamy materialy i instrukcje do samodzielnego przeprowadzenia zabaw.
Jesli chcieliby Panstwo skorzysta¢ z pomocy organizatora — 4 zt/ os.

Czas realizacji ok. 45 min/ grupe (do 25 uczestnikow/ grupe).

Caly blok zajec jest doskonalym uzupetnieniem wiedzy z zakresu przyrody, ekologii, rzemiosta oraz
elementow etnografii i kultury regionu.

ZAJECIA REKREACYJNE:

Zajecia gwarantujg aktywny wypoczynek i integracje. Uczniowie nie majg czesto okazji, aby
poznawac sie w codziennych, nie tylko szkolnych sytuacjach, przebywac ze sobg, poznawac swoje
zainteresowania, upodobania, budowaé i wzmacnia¢ przyjaznie. Umozliwiajg prace nad budowaniem
pozytywnych relacji w zespole klasowym, kontaktu z przyroda i odpoczynku od pedzacej cywilizacji.
Dla Panstwa — pedagogdéw- bedzie to mozliwos$¢ obserwacji relacji miedzy uczniami w innym
otoczeniu niz klasowe. A dla wszystkich Swietna zabawa!

Warianty zabaw sa tak przygotowane, aby w razie niepogody czesciowo mogly by¢
przeprowadzone w Sali rekreacyjnej i na zadaszonym tarasie.

Dla klas 4-6 proponowane s 3 programy zajec:
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LESNE OKO- wyzwania i zabawy, “tamigtéwki” i wspinaczka

“Lesne Oko”- program zabawowy o charakterze integracyjnym. Druzyny wykonujg
zadania i zbierajg punkty. Zabawy to konkurencje, w ktorych rywalizujg, wesote kalambury,
szyfrowanie wiadomosci oraz wyzwania- wspinaczka na $ciance oraz
przejscie po niskim moscie linowym.

Najpierw bawimy sie w 5 konkurencjach, np.:
- kacze jajo,
- zawody miynarzy- konkurencja w workach
- wawdz peten jadowitych zmij- uczestnicy muszg sie przemiesci¢ do
celu przy pomocyskrzynek
- przejscie na wieloosobowych nartach
koniku!- zawody ,,rumakéw” na torze przeszkdd

it ., Nastepnie druzyny zdobywaja dodatkowe punkty w kolejnych
zadaniach:
- most linowy - przejscie po linie rozwieszonej pomiedzy drzewami na
niewielkiej wysokosci potgczone z szyfrowaniem Alfabetem Morse"a i
sygnalizacjg chorggiewkowsa.
- écianka wspinaczkowa - wspinaczka na 6-metrowej Sciance - 2 drogi
wspinaczki ubezpieczane za pomocg lin i uprzezy przez przeszkolong
obstuge. Punktowany jest najlepszy czas druzyny.

Na kolejnych stanowiskach na druzyny bedg czekac:
-kalambury, zadania budujace zespot, roztadowujace energie, wymagajace wspolpracy w grupie,
uruchamiajace ,szare komorki”. Tu zdobywac beda kolejne punkty.

Ponadto po ogloszeniu wynikéw wszystkim uczestnikom wreczamy pamigtkowe dyplomy!
DODATKOWOprzy wyborze tych zaje¢ w cenie pobytuposzukiwanie skrzyni skarbow z wykorzystaniem
podpowiedzi w zagadkach!

Czas realizacji ok. 4 godz.

SZNEKA Z GLANCEM- nasza gwara, szneka i zabawa z kapela dudziarska

To program, podczas ktorego nauczymy sie rozpoznawac bratnig Pyre
wsrod obcej wiary!

Podczas zajec:

- dowiemy sie w co ubierajg sie Wielkopolanie- czyli rurok, dyrdok, a moze
jaka?

- poznamy charakterystyczne elementy i wybrane stownictwo gwary

_ wielkopolskiej- czyli godomy po noszemu!

- zrobimy tytke z niespodzianka

- zabawimy sie w ttumaczy z polskiego na nasze i odwrotnie

- upieczemy tytutowg szneke

Gzuby otrzymujq materialy z zaje¢, co by i w domu gwarg fifnie

blubrac®.
Kulminacyjnym punktem jest przygotowanie naszego regionalnego specjatu- tytulowej szneki, ktora po
upieczeniu poglancujemy i z apetytem spucniemy !

W czasie, gdy nasze szneki bedq sie wypieka¢, zabawimy sie rywalizujagc w 4 konkurencjach, np.:
- zawody mitynarzy- konkurencja w workach

- wio koniku!- zawody ,,rumakdéw” na torze przeszkdd
- kacze jajko, w pogoni za szczesciem, czy inne.

A na koniec dnia co$ wyjatkowego.... Wystep i wspdlna zabawa z
. muzykami z kapeli dudziarskiej- melodie i przyspiewki w gwarze
Y wielkopolskiej!
. = Tradycje regionu- nasza duma!
taczny czas realizacji ok. 4 godz.
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Wyruszymy w dawne czasy i dowiemy sie jak wygladat
dzien Sredniowiecznego rycerza, ktéry wiadomosci nie odczytywat ze
smartfonu, lecz od postancéw, na miejsca walki przemieszczat sie bez GPS, a damy
bynajmniej nie zaopatrywaty sie w swoje piekne stroje i ozdoby w ;). O tym jak
wygladat rycerski rynsztunek i stroje Panien dowiecie sie na petnym emocji
spotkaniu z rycerzem i Sredniowieczng dama, ktdrzy rowniez zaprezentujg pokazowa
walke na miecze.

Podrdz w czasie uczestnicy rozpoczynajg od opowiesci o 2zyciu Stowian przed tysigcem
lat — o ich ubraniach, o sposobach pozyskiwania pozywienia, o wierzeniach i zwyczajach.
Programy prowadzg pasjonaci, historycy z sercem do przygody. Bedzie mozna
przymierzy¢ kolczuge, hetm,sprébowac jak dziataja m.in. nozyce kabtakowe,
przeszywanica czy krzesiwo. Uczestnicy zobacza, jak wygladat i czym zajmowat sie
woj, jak ubieraty sie dziewczyny i jakie kto miat zajecia.

Nastepnie grupa zaproszona zostaje do aktywnej zabawy podczas ktérej rywalizujg ze sobg w nastepujacych
konkurencjach:

-alarm w grodzie

- bieg wesotego woja

- przeciaganie liny

| - strzelanie z tuku

- - silne tapki czyli stowianskie zapasy

@ A po pokazie i zmaganiach — dawna kuchnia.

Uczestnicy przygotujq podptomyki, ktore zostang upieczone nad ogniskiem.
Mniam!
Czas realizacji ok. 3 godz.

PONADTO W CENIE POBYTU REALIZUJEMY NASTEPUJACE ZAJECIADLA KAZDEGO PROGRAMU:
1. ~ZWwierzyniec”- zajecia ceramiczne

Glina- niby niepozorna skata osadowa, a majgca tak niezwykig historie
wykorzystania jej przez cztowieka w codziennym zyciu a takze w
zaawansowanych technologiach i.... w kosmosie. Podczas zajec
uczestnicy dowiedzg sie wielu ciekawostek o tym materiale
ceramicznym. Skad sie bierze glina, jak cztowiek korzystat z tego
materiatu ceramicznego kiedys i teraz, jakie wkasciwosci ma glina, jak zrobic z niej kule pustg w
$rodku...? Nastepnie wlasnorecznie wykonaja pamiatke (figurke) wg prawidet sztuki
ceramicznej. Osada, w ktérej mieszkamy nazywa sie Zwierzyniec, zapetnimy jg wiec figurkami
zwierzat ©.

2. Kto w Puszcze sie zapuszcza- opowiesci o faunie Puszczy
Noteckiej.

3. Przejazdzka bryczka po Puszczy Noteckiej- piaszczyste srodlesne drogi i
strzeliste sosny .

4. Ognisko z pieczeniem kielbasek.

5. Dyskoteka ©.

Ogrodzony teren z boiskami do pitki noznej, siatkowki plazowej, koszykowki,
badminton, ping-pong, pitkarzyki©
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DODATKOWO REALIZUJEMY NASTEPUJACE WARSZTATY W ZURAWINCU:
Wystarczy tak niewiele, by stworzy¢ co$ tadnego i niepowtarzalnego. Jesli macie checi, zadbamy o reszte!

1. Warsztaty papieru czerpanego

Wiasnorecznie zrobione kolorowe arkusze papieru metodg czerpang,
schngce na wiosennym stoncu, z zatopionymi suszonymi ziotami i
kwiatami, to przyjemnie i tworczo spedzony czas i unikatowa
pamiatka!

Kolorowe kolaze zachwycajg za kazdym razem, a dzieci otrzymujg swoje
prace przygotowane do oprawienia w ramke (formatA4)

2. Puszczq znam, a pamiatke zrobie sam!

I\ R To zajecia plastyczne poprzedzone krotkg pracg z ,zywym modelem”
w terenie- rozpoznajemy najpopularniejsze drzewa rosngce w Puszczy
Noteckiej, dowiadujemy sie jakg korzy$¢ majg z nich przyroda i
cztowiek, uczymy sie je scharakteryzowac.
Tak przygotowani uczestnicy samodzielnie wykonujg i ozdabiajg
pamigtkowe drzewka- czeSciowo wykonane z naturalnych materiatow-
pamigtke, ktora dtugo przypominac¢ bedzie dni spedzone w Puszczy
: Noteckiej w Zurawincu!
Czas zajec ok. 1 godz./ grupe (przy podziale na grupy ok. 20 os. )- 6 zi/ os.

3. Zagadkowa wyprawa.
. Podczas wyprawy zadaniem uczestnikow bedzie odszukanie i
rozwigzanie zadan i zagadek dotyczacych przyrody i
regionu. Zadania ukryte sg w zaskakujgcych miejscach i
zadziwiajacych skrytkach. Tak zdobywane sg literki do
finalowego hasta.
Potem wystarczy odnalez¢ ,, skrzynie skarbow” , a w niej stodka
nagrode i drobng pamigtke. Jest to petna emocji odkry¢ zabawa!
Czas zajec ok. 1 godz./ grupe (przy podziale na grupy ok. 20 os. )- 10z!/ os.

4. Malowanie kamieni czyli skarby z kieszeni
! : Szare kamienie, kamyki o réznych odcieniach i ksztattach sg tadne

 same w sobie, wypatrzone, znalezione- czesto stajg sie pamiatka z
podrézy w gory, czy nad morze. My dodamy do tych naturalnych
form piekny portret zwierzaka czy roslinki, czy wymyslony motyw
przyrodniczy, Jaszczurki, grzyby, owady, kwiaty nie dosy¢, ze
dodadza uroku kamieniom, ktdre swg posta¢ zawdzieczajg

burzliwym wulkanom i uporczywej pracy wody, to jeszcze

opowiedzg o bioréznorodnosci $wiata przyrody. Albo...

zamienig sie w fantastyczne postacie ;-).

Czas zajec ok. 1 godz. / grupe (przy podziale na grupy max ok. 20 os. )- 6 z{/ os.

Trzeciego dnia w drodze powrotnej mozna:

- zwiedzi¢ zabytkowe Stado w Sierakowie. Czas
zwiedzania ok. 1 godz. (+8 zi)

- zwiedzi¢ muzeum- zamek Opalinskich w Sierakowie z ,méwigcym” portretem (+8 zi)

- pogra¢ w nowoczesnej sierakowskiej kregielni. Czas ok. 1 godz. (+8 zi)
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ZAJECIA W RAMACH POBYTU (DOPUSZCZAMY EW. ZMIANE KOLEINOSCI DNI I GODZIN ZAJEC):

dzien pierwszy
8.30 — wyjazd ze szkoty

10.00 do ok. 13.30 - wizyta w
Osrodku Edukacji Regionalnej i
Przyrodniczej *, mozliwos¢
domowienia warsztatu wikliniarskiego
lub zaje¢ ,,Od pidra do drukarki” (12
zt), lub wyrdb swiec woskowych (5 zt)

(*prosimy zaopatrzy¢ dzieci w drugie $niadanie,
podczas zwiedzania Osrodka dzieci dostaja
herbate i maja mozliwos¢ zjedzenia drugiego
$niadania)

ok. 14.00 —przyjazd do Zurawinca,
obiad,

zakwaterowanie,

zapoznanie sie z obiektem.

Korzystanie z boisk i innej infrastruktury
obiektu lub samodzielnego przejscia
trasg spacerowg do ,Bobrowego
okrajka”

19.00 — kolacja

20.00 —dyskoteka(dla chetnych grup)

dzien drugi
09.00 - $niadanie

Zajecia ceramiczne, podzial na grupy
(ok. 1-1,5 godz. w zal. od grupy)

oraz przejazdzki bryczka po okolicy

Korzystanie z boisk i innej infrastruktury
obiektu

Mozliwos¢ realizacji dodatkowych
warsztatow i zajec (od 6 zi/ 0s.)

Program 2.- godz. 12.00Kto w
puszcze sie zapuszcza- gawedy
przyrodnicze)

ok. 13.30 — obiad

Od 0k.14.30
Zajecia rekreacyjne wg wybranego
wariantu-1,2,3.

0Ok.18/18.30 — kolacja, ew. dokonczenie
programdw i ogtoszenie wynikéw

Ok. 19.00- Kto w puszcze sie
zapuszcza- gawedy przyrodnicze lub
Zabawa z kapela dudziarska
(program 2)

20.00/20.30 — ognisko z kietbaskami

(Prosimy wyposazy¢ uczestnikow w odziez
przeciwdeszczowg i dobre buty, ew. kalosze. W
przypadku bardzo ztych warunkow
atmosferycznych czes$¢ zaje¢ moze odbywac sie
w sali rekreacyjnej)

dzien trzeci
09.00 - $niadanie

po $niadaniu porzadki, zdanie obiektu ,
przejscie na sale z bagazami

dla programu ,,LESNE OKO"-
poszukiwanie skrzyni skarbéw na
terenie Zurawinca

Mozliwos¢ korzystania z infrastruktury
obiektu, oraz skorzystania z
dodatkowych warsztatow i zajec
(od 6 zt /os.) lub samodzielnego
przejscia trasg do ,,Bobrowego
okrajka”

przed godz. 13.00 — obiad

po obiedzie- wyjazd z Zurawinca
(autokar prosimy zamowic¢ na godz.
12.30),

przejazd do Pasieki Pszczelej w
Radgoszczy, zajecia ,,0d kwiatka
do miodu”,

ok. 15.00- wyjazd do domu

(lub opcjonalnie- przejazd przez
Sierakow i postdj — zwiedzanie Stada
Ogierdw lub zwiedzanie Zamku
Opalinskich (koszt dod. 8zt)

lub gra w nowoczesnej kregielni
(koszt dod. 8zt)-

Ok. 15.30- wyjazd do domu

Zastrzegamy mozliwo$¢ zmian w zajeciach z przyczyn od nas niezaleznych, o czym Panstwa niezwtocznie

poinformujemy.

CALKOWITE CENY LACZNE POBYTU 3-DNIOWEGO Z ZAJECIAM WG OPISU:

1. ,,BEZ-BLEDNY RYCERZ”
grupy od 42 uczniéw 270 z}

grupy od 32 uczniow 275 z}

2. ,SZNEKA Z GLANCEM”
grupy od 42 uczniéw 275 z}

grupy od 32 uczniow 280 z}

3. ,LESNE OKO”
grupy od 42 uczniéw 285 zt

grupy od 32 uczniéw 290 z}

W przypadku mniejszych grup (ponizej 32 uczestnikow) prosimy o kontakt w celu kalkulacji ceny pobytu.
Mozliwos¢ jednoczesnego przyjazdu 2- 3 klas.

Zapraszamy réowniez zapoznaniem sie z oferta dla klas 1-3, programy moga byc¢ realizowane réwniez

dla starszych dzieci.
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CENA OBEJMUJE:

-realizacje programu dydaktycznego i rekreacyjnego (czes¢ programu, opracowanie, bilety, rezerwacje-
realizowane przez instruktoréw, oraz organizatora turystyki i rekreaciji),

-dwa noclegi (prosimy zabra¢ witasne spiwory lub posciel),

-wyzywienie (trzy positki dziennie - $niadanie, obiad, kolacja, od obiadu w 1szym dniu oraz dodatkowego obiadu
w 3cim dniu),

-napoje i herbata w termosach dostepne przez caty dzien,

- uczestnictwo opiekunéw gratis (jesli nie uzgodniono inaczej- 1op./10 dzieci, jesli konieczny jest udziat wiekszej
ilosci opiekundw prosimy o informacje, aby uzgodni¢ warunki pobytu).

Dodatkowo dla uczestnikow ognisko z pieczeniem kietbasek (oprocz kolacji).

Uczestnikow prosimy o zabranie $piworow, lub w przypadku braku $piwora- spakowanie dziecku
poszewki na koldre i przescieradta. W przypadku zapewnienia poscieli dod. koszt pralni 10 zi/ komplet. Posciel
nieodptatnie zapewniamy dla opiekundw.

Dla zainteresowanych podajemy kontakt do przewoznika.

INFORMACJE:

Ireneusz ROzynski, Matgorzata Rozynska —wolne terminy, rezerwacje tel. 603 180 303, 727 57 67 07

Aleksandra tawniczak- informacje dot. wyzywienia i mozliwos¢ ew. diet tel. 667 789 117,

Jacek tawniczak tel. 694 497 544
e-mail: zurawiniec@zurawiniec.pl

www.zurawiniec.pl
www.facebook.pl-zurawiniec

www.zurawiniec.pl
PUSZCZA NOTECKA- KRAINA 100 JEZIOR
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